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Tyon taustaa

« Sairastavuus ja tyokyvyttomyys aiheuttavat inhimillisia ja
taloudellisia menetyksia yksiloille, yhteisaoille ja yhteiskunnalle.

« Vaestorakenteen muutokseen varautumiseksi sosiaali- ja
terveys- ja pelastuspalveluiden jarjestamisvastuu siirrettiin
hyvinvointialueille vuoden 2023 alussa.

« Kansallinen terveysindeksi kuvaa vaeston terveyden kehitysta ja
sosiaali- ja terveydenhuollon uudistuksen tavoitteiden
toteutumista.
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Sairastavuus ja tyokyky

Sairastavuus kuvaa sairauksien yleisyytta vaestossa.

Mikali diagnosoitu sairaus estaa tyonteon, on mahdollista hakea
 sairauspaivarahaa,
 tyokyvyttomyyselaketta tai
« ammatillista kuntoutusta.

Tyokyky rakentuu ihmisen voimavarojen ja kuormitustekijoiden
tasapainosta.

Tyoterveyshuollon tehtava on tyokyvyn tukeminen.
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Sote-uudistus ja uudet hyvinvointialueet

p
1 Ahvenanmaa 7 Kainuu 13 Lappi 19 Pohjois-Savo
2 Eteld-Karjala 8 Kanta-Héame 14 Léansi-Uusimaa 20 Péiijat-Hame
3 Eleli-Pohjanmaa 9 Keski-Pohjanmaa 15 Pirkanmaa 21 Satakunta
4 Eteld-Savo 10 Keski-Suomi 16 Pohjanmaa 22 Varsinais-Suomi
5 Helsinki 11 Keski-Uusimaa 17 Pohjois-Karjala 23 Vantaa ja Kerava
6 Itd-Uusimaa 12 Kymenlaakso 18 Pohjois-Pohjanmaa )

 Uudistuksen tavoitteena on kustannusten kasvun hidastaminen
seka alueellisten terveyserojen kaventaminen.

« Jatkokehitysehdotuksina on esitetty muun muassa alueiden
maaran arviointia seka hyvinvointialueiden verotusoikeutta.
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Kansallinen terveysindeksi

'd ™
1 Aivoverisuonitauti-indeksi 6 Muistisairausindeksi
2 Alkoholisairastavuusindeksi 7 Sepelvaltimotauti-indeksi
3 Diabetesindeksi 8 Syopiindeksi
4 Keuhkosairausindeksi 9 Tapaturmaindeksi
5 Mielenterveysindeksi 10 Tuki- ja liikuntaelinsairausindeksi )
'd I
1 Tyokyvyttomyyselikeindeksi 3 Ammatillisen kuntoutuksen indeksi
L 2 Sairauspéivirahaindeksi

« Terveyden ja hyvinvoinnin laitos seka Kansanelakelaitos
koostavat Kansalliseen terveysindeksiin aluekohtaista tietoa
vaeston sairastavuudesta ja tyokyvysta.

« Tassa tyossa hyodynnetaan vuosien 2021 — 2023 indeksitietoja.

Aalto-yliopisto
Perustieteiden
korkeakoulu



Klusterointi

« Klusterointi on numeerinen menetelma, jonka avulla aineisto
voidaan luokitella valittujen ominaisuuksien perusteella
klustereihin eli luokkiin siten, etta saman klusterin havainnoilla
on mahdollisimman samankaltaiset piirteet, ja etta eri klusterit
erottuvat ominaisuuksiltaan mahdollisimman selkeasti.
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Klusterointi

Etdisyys

(AL [B] [Cl.  [A B][C], [A. Bl [Cl, [ABL[C, [ABCDE]
D], [E] D1, [E] D, E] D, E]

Klusterien jisenet

 Kokoavassa hierarkkisessa klusteroinnissa kaikki havainnot ovat
aluksi omissa luokissaan. Klusteroinnin edetessa kaksi
samankaltaisinta luokkaa yhdistetaan yhdeksi luokaksi.
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Monte Carlo -simulointi

* Monte Carlo —simuloinnissa generoidaan satunnaisotoksia
tarkasteltavaa kohdetta mallintavista todennakoisyysjakaumista
ja laskea naista halutut tilastolliset suureet.

 Kokoava hierarkkinen klusterointi voidaan toteuttaa
satunnaisuuselementin sisaltavana stokastisena klusterointina,
jossa simuloidaan klusterien muodostumista hierarkian eri

tasoilla.
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Deterministinen klusterointi

» Klusteroinnin etaisyysmittana on euklidinen etaisyys.

m 1/2
d(x;, ,r?) = Lz (zi — :Ejh)2] , Ti ja xjp ovat muuttujan k arvot hyvinvointialueille i ja j
—1

 Klusterien yhdistamisessa sovelletaan keskiarvolinkkifunktiota.

d((:ﬂ? cB) — L Z Z d(.’i':i-, :I;j)’ ca ja cp ovat erilliset klusterit,

Nea *Neg 60, r;€cp

ne, alkioiden maara klusterissa ca ja n., alkioiden lukumiira klusterissa cp
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Stokastinen hierarkkinen klusterointi

« Keskiarvolinkkifunktion sijaan yhdistettavat klusterit arvotaan
todennakoisyysjakaumasta.
(1) 1/d(ca,cp)

(caes) S benemenent 1/8(Cas )

P[Yhdistetdin ¢4 ja cp tasolla l] = p

« Kun klusterit maaritetaan useita kertoja simuloimalla, voidaan
tarkastella, kuinka usein tietyt alueet ovat samassa klusterissa.

« Kumulatiivisen klusterijasenyysmatriisin elementtia voidaan
kuvata kaavalla
Mg) = Z 1{z; ja z; samassa klusterissa tasolla [ toistolla ¢},

t=1
N € N on simulointikertojen méaré ja 1{-} on indikaattorifunktio,
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Tulokset — sairastavuus

Sairastavuuden osaindeksitietoihin Sairastavuuden osaindeksitietoihin Klusteri 1 Osaindeksi Klusteri 1 Klusteri 2 Klusteri 3
pohjautuvan deterministisen pohjautuvan deterministisen elsinki Keskiaron
klusteroinnin dendrogrammi, klusteroinnin dendrogra mmi, Tti-Unsiman Afvoverisuonitauti-indeksi 104.2 95.2
Ahvenanmaa mukana Ahvenanmaa ei mukana Kanta-ITime Alkoholisairastavuusindeksi 117.7 114.1
. : . . Keski-Uunsimaa 106.7 1121
Pohjois-Pohjanmaa Pohjois-Pahjanmaa Keski-Suomi 106.7 110.0
Lappi Lappi Lénsi-Uusiman Mielenterveysindeksi 105.5 144.3
Ereli-Pohianmaa . ) Pirkanmaa Muistisairausindeksi 108.8 110.2
) Etela-Pohjanmaa Pohjanmaa Sepelvaltimotauti-indeksi 103.4
Keski-Pohjanmaa Keski-Pohjanmaa Piijit-Hime Syopiindeksi 94.9
Pohiois-Karial } . Satakunta Tapaturmaindeksi 731
jois-Karjala Pohjois-Karjala Vantaa ja Kerava Tuki- ja lilkuntaelinsairausindeksi 132.9
Etela-savo - Varsinais-Suomi B -
Etela-Savo Medinani
nuu luste: ivoverisuonitauti-indeksi O3.. - 95,
Ka Kainuu Klusteri 2 A isuonitauti-indeksi 93.4 103.1 95.2
Alkoholisairastavuusindeksi 95.2 118.2 114.1
Kymenlaakso kymenlaakso Eteli-Karjala Dinbetesindeksi 98.4 105.1 12.1
Eteld-Karjala L Etelii-Pohjanmaa Keuhkosairausindeksi 06.6 106.9 110.0
© , ® Etela-Karjala Eteli-Savo Mielenterveysindeksi 91.2 104.2 144.3
5 Vantaaja Kerava 2 vVantaa ja Kerava Kafm Muistisairausindeksi 96.9 110.3 110.2
© 5-Uusi © Kesli-Pohjanmas Sepelvalti ti-indeksi 031 116.3 103.4
= Ita-Uusimaa : = B . K lank Sepelvaltimotauti-indeksi 3. E X
= i = lta-Uusimaa e Syépiindeksi 100.7 101.4 94.9
g Lansi-Uusimaa - g Linsi-Uusimaa -appi. . Tapaturmaindeksi 98.2 1113 73.1
= inki = Jos J Tuki- ja lilkuntaelinsairausindeksi 94.9 113.4 132.9
Helsinki Pohjois-Karjala ki ja liik 1 lek 94,
3 5 Helsinki Pohjois-Pohjanmaa
> Varsinais-Suomi > — Minimi
T ! T varsinais-suomi Klusteri 3 Aivoverisuonitauti-indeksi 93.8 95.2
Firkanmaa pirk. Pohjois-Savo Alkoholisairastavuusindeksi 938 114.1
Keski-Uusimaa rkanmaa Diabetesindeksi 98.7 112.1
) Keski-Uusimaa “. Keuhkosairausindeksi 90.6 110.0
Pohjanmaa . Taulukko 2: Mielenterveysindeksi B6.3 144.3
Paijat-Hame 1 Pohjanmaa Hyvinvointialueet Muistisairausindeksi 80.3 110.2
B = . . Sepelvaltimotauti-indeksi 105.1 103.4
Kanta-Hame ' Paijat-Hame klustereittain Syopaindeksi 8.2 94.9
! Kanta-Hame sairastavuuden Tapaturmaindeksi 93.5 73.1
Satakunta pa
Keski-Suomi . Satakunta osaindekseihin Tuki- ja liikuntaelinsairausindeksi 94.5 132.9
. ; : rerustuen. Maksimi
Pohjois-Savo Keski-Suomi i Aivoverisuonitauti-indeksi 123.6 1144 95.2
Ahvenanmaa Pohjois-Savo Alkoholisairastavuusindeksi 119.1 142.3 114.1
| | | | | | Diabetesindeksi 104.6 116.1 112.1
0 2 4 6 0 2 Keuhkosairausindeksi 111.9 119.6 110.0
Etéisyys Etaisyys Mielenterveysindeksi 106.0 122.8 144.3
Muistisairausindeksi 101.6 119.7 110.2
Sepelvaltimotauti-indeksi 109.4 126.0 103.4
pel
Syopiindeksi 105.3 104.7 94.9
Tapaturmaindeksi 109.4 136.3 73.1
pa
Tuki- ja liikuntaelinsairausindeksi 110.4 124.1 132.9
: Sairastavuuden osaindeksien tilastollisia tunnus-
Taulukko 3: S
lukuja klustereittain.
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Tulokset — sairastavuus

Sairastavuuden osaindeksitietoihin pohjautuvan stokastisen klusteroinnin
todennakoisyydet alueiden esiintymiseen samassa klusterissa, 3 klusteria
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Sairastavuuden osaindeksitietoihin pohjautuvan deterministisen klusteroinnin
todennakoisyydet alueiden esiintymiseen samassa klusterissa, 3 klusteria

Hyvinwvointialue

Hyvinvointialue



Tulokset — tyokyvyttomyys

Hyvinvointialue

Tyokyvyttomyyden osaindeksitietoihin
pohjautuvan deterministisen
klusteroinnin dendrogrammi,

Ahvenanmaa mukana

Vantaa ja Kerava
ta-Uusimaa
Pohjanmaa
Keski-Uusimaa

Lansi-Uusimaa

I

Helsinki

Ahvenanmaa
Pohjois-Pohjanmaa
Lappi
Eteld-Pohjanmaa
Kainuu
Kymenlaakso
Keski-Pohjanmaa
Pohjois-Savo
Etela-Savo
Keski-Suami
Kanta-Hame

Satakunta
Pirkanmaa
Varsinais-Suomi
Paijat-Hame
Etela-Karjala
Pohjois-Karjala

0 1 2 3 2 3 4
Etaisyys Etaisyys
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Hyvinvointialue

Tyokyvyttdémyyden osaindeksitietoihin
pohjautuvan deterministisen
klusteroinnin dendrogrammi,

Ahvenanmaa ei mukana

Pohjois-Pohjanmaa
Lappi
Etela-Pohjanmaa
Kainuu
Kymenlaakso
Keski-Pohjanmaa
Pohjois-Savo
Etela-Savo
Keski-Suomi
Kanta-Hame
Satakunta
Pirkanmaa
Varsinais-Suomi
Paijat-Hame
Etela-Karjala
Vantaa ja Kerava
fta-Uusimaa
Pohjanmaa
Keski-Uusimaa
Lansi-Uusimaa
Helsinki
Pohjois-Karjala

T

o -
=

Klusteri 1 Osaindeksi Klusteri 1 Klusteri 2  Klusteri 3 Klusteri 4
I](‘l&l[lkl Keskiarvo
Tydkyvyttomyyselikkeet 75.3 107.0 128.5 120.0
Keski-Unsimaa Sairauspiiiviirnhat 81.5 108.4 125.0 104.0
Linsi-Unsimaa Ammatillinen kuntoutus 6318 109.4 121.4 222.0
Pohjanmaa —
Vantaa ja Kerava M(:?r_.!man: . .
. Tyokyvyttomyyselikkeet 74.00 107.00 129.0 120.0
Klusteri 2 Sairauspiivirahat H3.00 108.00 126.00 104.0
Ammatillinen kuntoutus 62.50 110.00 114.00 2220
Eteli-Karjala
Kanta-Ilime Minimi
Keski-Suomi Tyokyvyttomyyselikkeet H7.00 100.00 113.00 120.0
Pirkanmaa Sairauspiivirahat 63.00 97.00 112.0 104.0
Paijat-1Tame Ammatillinen kuntoutus 52.00 82.00 96.00 222.0
Satakunta —
Varsinais-Suomi Me:!._kmrm . = . ;
Tyokyvyttomyyselikkeet £4.00 116.00 139.0 120.0
Klusteri 3 Sairauspiivirahat 97.00 115.00 132.0 104.0
Ammatillinen kuntoutus £2.00 143.00 166.00 2220

Eteli-Pohjanmaa
Eteli-Savo

Kainuu
Keski-Pohjanmaa
Kymenlaakso
Lappi
Pohjois-Pohjanmaa
Pohjois-Savo

Klusteri 4

Taulukke 4:
Hyvinvointialueet
klustereittain
tyokyvyttomyy-
den osaindeksei-
hin perustuen.

Taulukko 5: Tyokyvyltomyyden osaindeksien tilastollisia tunnuslu-

kuja klustereittain.



Tulokset — tyokyvyttomyys

Tyokyvyttomyyden osaindeksitietoihin pohjautuvan stokastisen klusteroinnin
todennakoisyydet alueiden esiintymiseen samassa klusterissa, 4 klusteria

Tyokyvyttomyyden osaindeksitietoihin pohjautuvan deterministisen klusteroinnin
todennakoisyydet alueiden esiintymiseen samassa klusterissa, 4 klusteria
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Sairastavuus ja tyokyvyttomyys
hyvinvointialueilla

Sairastavuuden osaindeksitietoihin pohjautuvan Tyokyvyttomyyden osaindeksitietoihin pohjautuvan
klusteroinnin tulokset kartalla, 3 klusteria, klusteroinnin tulokset kartalla, 4 klusteria,
todennakoisyyskynnys 0.5 todennakoéisyyskynnys 0.4

« Klusteroinnin
tuloksena nahdaan
jako vahaisemman
sairastavuuden ja
tyokyvyttomyyden
Lansi- ja Etela-
Suomeen seka
suuremman
sairastavuuden ja
tyokyvyttomyyden Ita-
ja Pohjois-Suomeen.

Aalto-yliopisto
Perustieteiden
korkeakoulu




Jatkotutkimuksen nakokulmia

« Stokastisen klusteroinnin tuloksena saadaan kahden alueen
todennakoisyys samassa klusterista esiintymisesta.

« Hyvinvointialueiden ohella alueellista vertailua voidaan tehda
myos kuntatasolla.

« Alueiden sairastavuuden kirjauskaytannot voivat vaikuttaa
indeksitietoihin.
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