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Tausta

• Työkyvyttömyys ja 

sairauspoissaolot aiheuttavat 

merkittäviä inhimillisiä ja 

taloudellisia menetyksiä.

• Väestön ikääntyminen lisää 

painetta vähentää poissaoloja.

• Sairastavuus ja työkyvyttömyys 

vaihtelevat alueittain.
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Työkyky ja sairastavuus

• Väestön ikärakenne, työllisyystilanne sekä koulutus- ja 

tulotaso vaikuttavat sairastavuuteen.

Fyysinen, psyykkinen ja sosiaalinen toimintakyky 

sekä terveys muodostavat perustan työkyvylle.

• Myönnetyn työkyvyttö-

myyseläkkeen taustalla 

on aina sairauden 

lääketieteellinen 

diagnoosi.

Työterveyslaitos TTL (2023)



Tavoitteet ja rajaukset

• Klusteroidaan Suomen hyvinvointialueet 

sairastavuuden ja työkyvyttömyyden 

perusteella.

• Alueiden erot ovat pieniä, joten 

simuloidaan klusterointia useita kertoja.

• Hyödynnetään Kansallisen 

terveysindeksin sairausryhmäkohtaisia 

indeksejä sekä työkyvyttömyysindeksiä 

vuodelta 2022. 

Suomen 

hyvinvointialueet

Sosiaali- ja 

terveysministeriö (2024)



Kansallinen terveysindeksi

• Kansallinen terveysindeksi kokoaa tietoa väestön 

terveydestä sekä toiminta- ja työkyvystä eri alueilla.

Sairausryhmittäiset osaindeksit

Sairastavuuden yleisindeksi

Työkyvyttömyysindeksi

• aivoverenkiertohäiriöt

• sepelvaltimotauti

• diabetes

• syövät

• muistisairaudet

• tuki- ja liikuntaelinsairaudet

• vakavat mielenterveysongelmat

• tapaturmat

• keuhkosairaudet

• alkoholisairaudet

• työkyvyttömyyseläkkeet

• sairauspäivärahat

• ammatillinen kuntoutus

Kansallinen terveysindeksi

• Indeksin suurempi 

arvo tietyllä alueella 

viittaa maan 

keskiarvoa 

yleisempään 

sairastavuuteen tai 

työkyvyttömyyteen.
Mukaillen: Terveyden ja hyvinvoinninlaitos THL (2024)



Stokastinen hierarkkinen klusterointi
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• Klusterointi on ohjaamattoman oppimisen menetelmä, 

jonka avulla objektit jaetaan ryhmiin samankaltaisten 

piirteiden perusteella.

Jakava klusterointi

Kokoava klusterointi

• Hyödynnetään 

kokoavaa hierarkkista 

klusterointia, jossa 

jokaisella iteraatiolla 

kaksi klusteria 

yhdistetään toisiinsa.



Stokastinen hierarkkinen klusterointi

• Stokastisessa 

klusteroinnissa 

yhdistäminen 

tapahtuu esimerkiksi 

etäisyysfunktion 

käänteislukuun 

pohjautuvan 

todennäköisyyden 

perusteella.

Kaikki datapisteet ovat

omissa klustereissaan.

Lasketaan klusterien 

väliset etäisyydet.

Yhdistetään kaksi klusteria yhdeksi 

lyhimmän etäisyyden perusteella.

Lasketaan uudelleen klusterien 

väliset etäisyydet hyödyntäen 

jotakin linkkifunktiota.

Yhdistetään jälleen lyhimmän

etäisyyden perusteella ja 

jatketaan, kunnes kaikki datapisteet

ovat samassa klusterissa.

Katkaistaan muodostuva

 puurakenne, jolloin saadaan 

erilliset klusterit.

Hyödynnetään esimerkiksi 

euklidista etäisyyttä:

𝑑2 𝑥𝑖 , 𝑥𝑗 = (𝑥𝑖 − 𝑥𝑗)𝑇 (𝑥𝑖 − 𝑥𝑗)

Mahdollisia linkkifunktioita:

𝑑 𝐴, 𝐵 = min  𝑑(𝑥𝑖 , 𝑥𝑗)

𝑑 𝐴, 𝐵 = max 𝑑(𝑥𝑖 , 𝑥𝑗)

𝑑 𝐴, 𝐵 =
1

𝑛𝐴𝑛𝐵


𝑥𝑖∈𝐴

 



𝑥𝑗∈𝐵

 

𝑑(𝑥𝑖 , 𝑥𝑗)

𝑥𝑖 ∈ 𝐴, 𝑖 = 1, … , 𝑛𝐴 ja

𝑥𝑗 ∈ 𝐵, 𝑗 = 1, … , 𝑛𝐵 

Klusterissa A on 𝑛𝐴 alkiota ja 

klusterissa B 𝑛𝐵 alkiota. 



Stokastinen hierarkkinen klusterointi

Deterministinen ja stokastinen klusterointi:

Alue A Alue B Alue C Alue D

Alue A 0 2 4 10

Alue B 2 0 3 9

Alue C 4 3 0 6

Alue D 10 9 6 0

Etäisyysmatriisi alussa:
Deterministinen 

klusterointi päätyy aina 

samaan lopputulokseen, 

joka riippuu ainoastaan 

linkkifunktion valinnasta.

Kaksi esimerkkiä 

stokastisen 

klusteroinnin 

lopputuloksista:



Aikataulu

• Aihe-esittely 11/2024

• Lähdeaineistoon perehtyminen sekä klusteroinnin 

tekninen toteutus 11-12/2024

• Työn kirjoittaminen 01-02/2025

• Valmis työ 02/2025
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